MAOR
SELF DEFENCE CENTER
ISRAEL

7 Stufen Seminar — Wien 2010

Am 22.05.2010wird ein offenes Seminar fur Gaste, Anfanger, Festirittene,
Assistenten und Instruktore veranstaltet, die #aav Maga Maor" bzw. die ,Maor Selfe
Defense” kennenlernen wollen. Fur Schwarzguttrdganderer Disziplinen,
Fortgeschrittene, Assistenten und Instruktore isset Tag, als Vorbereitung auf die
folgenden zwei Tage vorgesehen und es werden sowobhdtechniken als auch
fortgeschrittene Techniken unterrichtet.

Der 23.und 24.05.2010st fur Schwarzgurttrager anderer Disziplinen, tgeschrittene,
Assistenten und Instruktore vorbehalten.

Es werden das System und seine Logik der 7 Stufegedtellt, sowie wichtige
Betonungen im System, die Grundlagen der guterrukisdn, die Fitness gemald der
Jahreszeiten, der Aufbau von Lehrplanen fur Kindgwachsenen und Mitglieder der
Sicherheitsorgane (Polizei, Armee und private Siokiesorgane) erarbeitet. Zuséatzlich
werden auch der Einsatz der SV-Waffen wie SchlaggstBlandshock und SV-Messer
unterrichtet.

Ziel ist es zu lehren, wie das System der 7 Stufgerrichtet wird. Bei erfolgreichem
Abschluss des Seminars wird eine Urkunde "Abgesseloer Sieben Stufen Kurs"
ausgestellt und eine DVD mit dem Programm lbergeben

Ort: "S.C. Hakoah" — Karl Haber Sport- und Freizsitzum in
A-1020 Wien, Simon —Wiesenthal-Gasse 2
22/23/24.05.2010 _jeweils 10.00 — 16.00 Uhr

Koordination: Robert Wagner
Mail: robert.wagner3@chello.at
Handy: +43699-19225061
Kosten: € 120 fur den vollen Kurs

€ 30 nur fur den ersten (offenen) Tag

Weitere Information und Fragen bei Amnon Maonfo@maorcenter.com




